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Einladung zur Ausbildung zum DOSB-Übungsleiter/in-C-Lizenz „sportartübergreifender 

Breitensport“ mit Profilausbildung „Bogensport“ 

 

Liebe Sportfreunde, 

wie bereits angekündigt, findet in diesem Jahr wieder eine Übungsleiteraus- und Weiterbildung 

statt.  

I. Voraussetzungen 

An die Erteilung einer DOSB-Übungsleiter/in-C-Lizenz „sportartübergreifender Breitensport“ mit 

Profilausbildung „Bogensport“ sind folgende Auflagen gebunden: 

1. das vollendete 18. Lebensjahr, (bei Jugendübungsleitern das vollendete 16. 

Lebensjahr), 

2. eine Ersthelferausbildung, die nicht älter als zwei Jahre ist, 

3. ein abgeschlossenes Basismodul „sportartübergreifender Breitensport“ (ca. 45 LE) beim 

zuständigen Kreis -oder Stadtsportbund, das nicht älter als zwei Jahre ist 

4. oder eine Ausbildung JULEICA (45 LE) für Jugendübungsleiter mit dem Profil „Kinder 

und Jugendliche“, die als Basismodul anerkannt wird und nicht älter als zwei Jahre ist. 

Die Juleica kann nur dann als Basismodul anerkannt werden, wenn der Lizenzinhaber 

das Profil "Kinder & Jugendliche" erwerben möchte. Wenn das Profil 

„Erwachsene/Ältere" angestrebt wird, ist nur das Basismodul als Voraussetzung 

anerkannt. 

5. eine eigene E-Mailadresse. Lehrgangsteilnehmer werden zu Lehrgangsbeginn beim 

LSB angemeldet und erhalten ihre Lizenz nur noch elektronisch. 

 

Alle drei Elemente, Erste Hilfe Ausbildung (9 LE), Basismodul und Profillehrgang „Bogensport“ 

sind für die Erteilung einer DOSB-Übungsleiter/in-C-Lizenz „sportartübergreifender 

Breitensport“ innerhalb von zwei Jahren zu absolvieren. Die gültigen DOSB-Übungsleiter/in 

Lizenzen werden pauschal durch den Landessportbund Sachsen-Anhalt e.V. (LSB) gefördert. 

Voraussetzung dafür ist ein aktueller Übungsleitervertrag mit einem Sportverein und ein 

unterzeichneter Ehrenkodex. 

Der ausgeschriebene Lehrgang gilt auch zur Verlängerung einer DOSB-Übungsleiter/in-C-

Lizenz (15 LE ≙ zwei Tage). 

An alle 
Vereine, Vereinsvorsitzende, 
Abteilungsleiter und Sportleiter 

im BSSA e.V. 
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Für Lizenzverlängerungen können die Teilnehmer selbst einen Termin festlegen. Dieser ist bei 

der Anmeldung bitte mitzuteilen. Ausgenommen bei der freien Terminwahl ist der Prüfungstag. 

Jeder Teilnehmer bringt bitte sein Schreibzeug, Wechselschuhe und, wenn vorhanden, den 

eigenen Bogen mit. 

II. Termine des Lehrgangs 

Änderungen bleiben ausdrücklich vorbehalten. 

Datum Uhrzeit jeweils Lehreinheiten Inhalte für 

10.09.2022 08:00-17:15 10 Neuerwerb und Lizenzverlängerung 

11.09.2022 08:00-16:25 9 Neuerwerb und Lizenzverlängerung 

02.10.2022 08:00-17:15 10 Neuerwerb und Lizenzverlängerung 

03.10.2022 08:00-16:25 9 Neuerwerb und Lizenzverlängerung 

15.10.2022 08:00-17:15 10 Neuerwerb und Lizenzverlängerung 

16.10.2022 08:00-16:25 9 Neuerwerb und Lizenzverlängerung 

29.10.2022 08:00-17:15 10 Neuerwerb und Lizenzverlängerung 

30.10.2022 Nach Absprache 
8 

Prüfung und 
Lehrprobe 

Prüfung und Lehrprobe 
keine Lizenzverlängerung möglich 

 

III.  Lehrgangsleitung und Lehrgangsort 

Der Lehrgang findet im Vereinsheim und auf dem Sportgelände des BSC Dessau e.V. in der 

Walderseestrasse 2 in 06844 Dessau-Roßlau statt und wird vom Lehrgangsleiter Siegbert 

Hofmann durchgeführt. 

 

IV.  Lehrplan und Prüfung 

Der Lehrplan für den Zeitraum vom  10.09. bis 31.10.2022 gliedert sich wie folgt: 
 

1. Übungselemente der Teillehrmethode      9 UE 

2. Phasen, Schritte, Teilabläufe des kompletten Schusses     8 UE 
3. Zeitmuster           4 UE 
4. Gesamtkoordination und Muskeleinsatz       4 UE 
5. Die Bauarten des Bogens         5 UE 
6. Elemente des Tunings       11 UE 
7. Führungsstile           5 UE 
8. Trainingsplanung        15 UE 
9. Mentales Training          4 UE 
10. Ernährung             2 UE 
11. Prüfungen           8 UE         = 75 UE 

Änderungen vorbehalten. 
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Prüfungen: 

Für die Teilnehmer, die die Lizenz neu erwerben ist eine mündliche Prüfung, eine schriftliche 

Prüfung sowie eine praktische Lehrprobe für den Lizenzerwerb erforderlich. 

 

Für die mündliche Prüfung ist ein Vortrag vorgesehen, der einzeln oder zu zweit in der Gruppe 

abzuhalten ist. Die Themenvergabe erfolgt durch Losentscheid zu Lehrgangsbeginn. 

 

Die schriftliche Prüfung erfolgt im Multiple-Choice-Verfahren. 

 

Hinzu kommt eine praktische Lehrprobe, die in Gruppen von zwei bis drei Teilnehmern 

durchgeführt wird. Die Themen werden auch zu Lehrgangsbeginn bekannt gegeben. 

 
 
V. Lehrgangsgebühren und Rechnungslegung 

Die Lehrgangsgebühr beträgt laut Finanzordnung des BSSA e.V. vom 24.10.2020 insgesamt 

100,00 €. 

Lizenzgebühren des LSB sind hier nicht enthalten und vom LSB gegenüber dem Heimatverein 

des Lehrgangsteilnehmers erhoben. 

Bei verbindlicher Anmeldung erfolgt die Rechnungslegung durch den BSSA e.V. für die 

Teilnehmergebühren spätestens bis 28.08.2022. 

 

VI.   Verfahren zur Verlängerung von Lizenzen 

DOSB-Lizenzen können seit der Einführung des DOSB-Lizenzmanagementsystems (LiMS) erst 

drei Monate vor Ablauf ihrer Gültigkeit verlängert werden. Auch hier wird die Lizenz  nur noch 

elektronisch übermittelt. 

Beispiel: Lizenzgültigkeit bis 31.12.2023 

Lizenzverlängerung ab dem 01.10.2023 möglich. Unterlagen zur Lizenzverlängerung, die vor 

dem 01.10.2023 eingereicht werden, werden durch den LSB zur Verlängerung vorgemerkt. Der 

Lizenzinhaber wird darüber per Mail informiert. Er erhält seine neue DOSB-Lizenz im 4. Quartal 

2023 mit einer Gültigkeit vom 31.12.2023 bis 31.12.2027. 

 

Nachzulesen unter lsb-sachsen-anhalt.de Rubrik Sportbildung, dann weiter unter Aktuelle 

Information zum neuen Lizenzmanagement. 

 

VII. Anmeldung und Meldeschluss 

Interessenten melden sich bitte über ihre Vereine gesammelt und in Textform per Post oder E-

Mail bei der Geschäftsstelle des BSSA.  

Der Lehrgang findet nur statt, wenn sich mindestens 12 Teilnehmer für einen Neuerwerb 

anmelden. Meldeschluss ist der 13.08.2022. 
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VIII. Datenschutz 

Mit der Anmeldung erklären sich die Teilnehmer mit der elektronischen Verarbeitung 

(Erhebung, Speicherung, Verwendung und Weitergabe an den LSB Sachsen-Anhalt e.V.) 

relevanter Daten einverstanden. Zu diesen personenbezogenen Daten gehören Name, 

Vorname, Geburtsdatum, vollständige Anschrift, Vereinszugehörigkeit und eine aktuelle E-

Mailadresse zur Übermittlung der Lizenz. 

 

Im Übrigen gilt die Datenschutzrichtlinie des Bogensportbund Sachsen-Anhalt e.V., 

niedergelegt in der Satzung des Verbandes unter § 23 (einsehbar unter „Downloads“ auf der 

Internetseite des Verbandes: https://www.bogensportbund-sachsenanhalt.de). 

 

IX. Hygieneregeln 

Soweit nichts anderes bestimmt wird, gelten die zum Zeitpunkt der Schulung per Verordnung 

festgelegten Regelungen des Landes Sachsen-Anhalt sowie etwaige nachrangige Normen 

(LSB, Stadt Dessau-Roßlau usw.). Die Lehrgangsleitung wird die damit verbundenen 

Hygieneregeln entsprechend umsetzen. 

 

 
Mit sportlichen Grüßen 
 
 
gez. Siegbert Hofmann 
Präsident BSSA e.V 

  

https://www.bogensportbund-sachsenanhalt.de/
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Stundenplan:  
 

1. Stunde:   08:00-08.45  

2. Stunde:   08.50-09:35  

 

Frühstückspause  

 

3. Stunde:   09:55-10:40  

4. Stunde:   10:50-11.35  

5. Stunde:   11:40-12:25  

 

Mittagspause  

 

6. Stunde:   13:10-13:55  

7. Stunde:   14:00-14:45  

8. Stunde:   14:50-15:35  

9. Stunde:   15:40-16:25  

10. Stunde:  16:30-17:15 


