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Präsident BSSA e.V. 
Siegbert Hofmann 

Waldweg 33 
06846 Dessau-Roßlau 
E-Mail: praesident@bogensportbund-sachsenanhalt.de 

Telefon: 0340 - 254 89 30 
Mobil: 0175 - 313 656 98 

Bogensportbund Sachsen-Anhalt e.V., Waldweg 33, 06846 Dessau-Roßlau 

An alle 

Vereine, Vereinsvorsitzende, 

Abteilungsleiter und Sportleiter, 

die Bogensport betreiben  

oder anbieten möchten 

 

 

 

 

 

 

 

Einladung zur Ausbildung zum DOSB-Übungsleiter/in-C-Lizenz 

„sportartübergreifender Breitensport“ mit Profilausbildung „Bogensport“ 

Liebe Sportfreunde, 

turnusmäßig alle zwei Jahre bietet der BSSA e.V. in Absprache mit dem LSB Sachsen-Anhalt 

e.V. eine Übungsleiteraus- und Weiterbildung an. Im Jahr 2026 ist es nun wieder soweit. 

I. Voraussetzungen 

An die Erteilung einer DOSB-Übungsleiter/in-C-Lizenz „sportartübergreifender Breitensport“ mit 

dem Profilausbildung „Bogensport“ sind folgende Auflagen gebunden: 

1. das vollendete 18. Lebensjahr, (bei Jugendlichen das 16. Lebensjahr), 

2. eine Erste-Hilfe-Ausbildung (9 LE), die nicht älter als 2 Jahre ist, (Online-Lehrgänge 

werden nicht anerkannt) 

3. ein abgeschlossenes Basismodul „sportartübergreifender Breitensport“ (ca. 45 LE) beim 

zuständigen Kreis- oder Stadtsportbund, das nicht älter als zwei Jahre ist, 

4. oder eine JULEICA (45 LE) für Jugendübungsleiter mit dem Profil „Kinder und 

Jugendliche“ die als Basismodul anerkannt wird (gilt nur für JULEICA der Sportjugend), 

5. Mitglied in einem Sportverein und lt. LSB auch ein abgeschlossener Übungsleitervertrag, 

6. unterschriebener Ehrenkodex, 

7. eine eigene E-Mailadresse. (Lehrgangsteilnehmer werden zu Lehrgangsbeginn beim 

LSB angemeldet und erhalten ihre Lizenz nur noch elektronisch.) 

 

Alle drei Elemente, Erste Hilfe (9 LE), Basismodul und Profillehrgang „Bogensport“ sind für die 

Erteilung einer DOSB-Übungsleiter/in-C-Lizenz „sportartübergreifender Breitensport“ innerhalb 

von zwei Jahren zu absolvieren. 

Die gültigen Lizenzen werden pauschal durch den Landessportbund Sachsen-Anhalt e.V. (LSB) 

gefördert. Dafür ist ein aktueller Übungsleitervertrag mit einem Sportverein und der 

unterschriebene Ehrenkodex Voraussetzung. 

Der ausgeschriebene Lehrgang gilt auch zur Verlängerung einer DOSB-Übungsleiter/in-C-

Lizenz (15 LE). 
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II. Termine des Lehrgangs 

Änderungen bleiben ausdrücklich vorbehalten. 

Datum Uhrzeit jeweils Lehreinheiten Inhalte für 

05.09.2026 08:00-16:25 9 Neuerwerb und Verlängerung 

06.09.2026 08:00-15:35 8 Neuerwerb und Verlängerung 

19.09.2026 08:00-16:25 9 Neuerwerb und Verlängerung 

20.09.2026 08:00-15:35 8 Neuerwerb und Verlängerung 

03.10.2026 08:00-16:25 9 Neuerwerb und Verlängerung 

04.10.2026 08:00-15:35 8 Neuerwerb und Verlängerung 

14.11.2026 08:00-16:25 9 Neuerwerb und Verlängerung 

15.11.2026 08:00-15:35 8 Neuerwerb und Verlängerung 

28.11.2026 
Nach 

Absprache 
7 

Prüfung und Lehrprobe 
Keine Lizenzverlängerung möglich 

 
III. Lehrgangsleitung und Lehrgangsort 

Der Lehrgang findet im Vereinsheim und auf dem Vereinsgelände des BSC Dessau e.V. in der 

Walderseestraße 1, 06844 Dessau-Roßlau (neben der Rettungswache) und im praktischen 

Teil auf dem Talsberg-Pacours in Biere und/oder in der 3D-Bogensporthalle Brunnenstraße 1, 

39221 Biere statt. 

Unter der Lehrgangsleitung von Siegbert Hofmann kommen in den einzelnen Themenbereichen 

des Lehrgangs mehrere Referenten und Referentinnen zum Einsatz: 

Referent/-in Bereich 

Evelyn Behnke Mentales Training und Ernährung 

Thomas Scheunemann 3D, Feld/Wald, Traditionelle Bögen 

Mario Elsner Compoundbogen 

Siegbert Hofmann Grundlagen, Teillehrmethode 
 

IV. Lehrplan und Prüfung 

Der Lehrplan für den Zeitraum vom 05.09. bis 28.11.2026 gliedert sich wie folgt: 

1. Teillehrmethode, Schießstilanalyse, Trainingspläne, Training     9 LE 05.09.2026 
2. Ernährung / Mentales       8 LE 06.09.2026 
3. Alles um den Bereich Compoundbogen     9 LE 19.09.2026 
4. Alles um den Bereich Compoundbogen     8 LE 20.09.2026 
5. Fehlererkennung, Korrektur, Coaching     9 LE 03.10.2026 
6. Materialreparatur und -pflege, Tuning     8 LE 04.10.2026 
7. Parcoursdisziplinen, Bögen ohne Visiere     9 LE 14.11.2026 
8. Parcoursdisziplinen, Bögen ohne Visiere     8 LE 15.11.2026 
9. Prüfungen         7 LE 28.11.2026 
Änderungen bleiben vorbehalten. 

mailto:geschaeftsstelle@bogensportbund-sachsenanhalt.de
http://www.bogensportbund-sachsenanhalt.de/


 

 

 

 

Geschäftsstelle BSSA  Telefon:   0340 - 254 89 30   
Bärbel Hofmann  Mobil:  0163 - 28 50 374  
Waldweg 33  E-Mail:  geschaeftsstelle@bogensportbund-sachsenanhalt.de  

06846 Dessau-Roßlau  Homepage: www.bogensportbund-sachsenanhalt.de 

V. Prüfungen 

Für die Teilnehmer, die die Lizenz neu erwerben sind eine mündliche Prüfung, eine schriftliche 

Prüfung sowie eine praktische Lehrprobe für den Lizenzerwerb erforderlich. 

Für die mündliche Prüfung ist ein Vortrag vorgesehen, der einzeln oder zu zweit in der Gruppe 

abzuhalten ist. Die Themenvergabe erfolgt durch Losentscheid zum Lehrgangsbeginn. Die 

schriftliche Prüfung erfolgt im Multiple-Choice-Verfahren. 

Hinzu kommt eine praktische Lehrprobe, die in Gruppen von zwei bis drei Teilnehmern 

durchgeführt wird. Die Themen werden auch zu Lehrgangsbeginn bekannt gegeben. 

VI. Lehrgangsgebühren und Rechnungslegung 

Die Lehrgangsgebühren sind der Finanzordnung des BSSA e.V. in ihrer jeweils aktuellen 

Fassung zu entnehmen. Es ist möglich, dass sich die Gebührensätze durch Beschluss der 

Delegiertenversammlung des BSSA e.V. zu Beginn des Jahres 2026 noch ändern werden. 

Maßgeblich ist daher die zum Meldeschluss gültige Finanzordnung des BSSA e.V. 

Die Nutzung des Talsberg-Parcours beträgt 12,00 € pro Person und Tag und ist in den 

Lehrgangsgebühren nicht enthalten. 

Für die Lizenzneuausstellung sind einmalig 10,00 € beim Landessportbund Sachsen-Anhalt 

e.V. zu entrichten. 

Bei verbindlicher Anmeldung erfolgt eine Rechnungslegung durch den BSSA e.V. für die 

Teilnehmergebühren spätestens bis 20.08.2026. 

VII. Verfahren zur Verlängerung von Lizenzen 

DOSB-Lizenzen können seit der Einführung des DOSB-Lizenzmanagementsystems (LiMS) erst 

drei Monate vor Ablauf ihrer Gültigkeit verlängert werden. Auch hier wird die Lizenz nur noch 

elektronisch übermittelt. Nachzulesen unter: https://www.lsb-sachsen-anhalt.de 

Rubrik Sportwelten  Sportbildung  FAQ Lizenzierung  Ehrenkodex 

VIII. Anmeldung und Meldeschluss 

Interessenten melden sich bitte über ihre Vereine gesammelt und in Textform per Post oder E-

Mail bei der Geschäftsstelle des BSSA. Der Lehrgang findet nur statt, wenn sich mindestens 

12 Teilnehmer für einen Neuerwerb und 10 Teilnehmer für eine Verlängerung anmelden. 

Finden sich weniger, können, in Absprache mit den Lehrgangsteilnehmern, zur Kostendeckung 

höhere Gebühren festgelegt werden. 

Meldeschluss ist der 14.08.2026! 

IX. Datenschutz 

Mit der Anmeldung erklären sich die Teilnehmer mit der elektronischen Verarbeitung 

(Erhebung, Speicherung, Verwendung und Weitergabe) relevanter Daten an den LSB Sachsen-

Anhalt e.V. einverstanden. Zu diesen personenbezogenen Daten gehören Name, Vorname, 
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Geburtsdatum, vollständige Anschrift, Vereinszugehörigkeit und eine aktuelle E-Mailadresse zur 

Übermittlung der Lizenz. 

Im Übrigen gilt die Datenschutzrichtlinie des Bogensportbund Sachsen-Anhalt e.V., 

niedergelegt in der Satzung des Verbandes (einsehbar unter „Downloads“ auf der Internetseite 

des Verbandes: https://www.bogensportbund-sachsenanhalt.de). 

Mit sportlichen Grüßen  

gez. Siegbert Hofmann 
Präsident BSSA e.V. 
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